
 

 

 

COMMUNIQUÉ DE PRESSE 

Pour diffusion immédiate 

SOS Outaouais lance une série de balados pour donner la parole aux 
citoyens affectés par la crise du système de santé 

Gatineau, le 30 janvier 2025 – La coalition SOS Outaouais annonce le lancement d’une 
série de balados mettant en lumière les témoignages de citoyens affectés le sous 
financement en santé et par l’exode des travailleurs de la santé vers l’Ontario. Ce 
phénomène nuit à l’accès aux soins, détériore la qualité des services et pèse lourdement 
sur le moral des équipes soignantes. 

Cette semaine, nous vous invitons à écouter le premier épisode mettant en vedette Simon 
Lanteigne, un résident de Gatineau qui a dû se rendre à Laval pour une opération d’urgence, 
faute d’accès rapide aux soins dans sa propre région. Simon a choisi de joindre sa voix à 
SOS Outaouais pour dénoncer une situation qui touche trop de familles en Outaouais. Son 
histoire a d’ailleurs été mise en lumière dans un article de La Presse, publié le 27 décembre 
dernier par la journaliste Marie-Eve Cousineau sous le titre L'Outaouais se mobilise pour ses 
soins de santé. 

Avec cette initiative, SOS Outaouais souhaite amplifier les voix des citoyens et mettre en 
évidence les réalités vécues sur le terrain. Nous lançons également un appel à toute 
personne souhaitant partager son expérience et témoigner publiquement des impacts du 
sous-financement chronique et du manque de ressources en Outaouais. Si vous ou un 
proche avez vécu une situation similaire et souhaitez participer à cette série de balados, 
nous vous invitons à communiquer avec nous. 

Écoutez le balado : 

   YouTube : https://youtu.be/YPYa-l24tW4 
      Spotify : https://open.spotify.com/episode/4ynIIT2mmIr2eMDu5kdkIv 

La diffusion du balado se fera sur les plateformes de SOS Outaouais ainsi que sur les 
principales plateformes d’écoute en ligne. Ensemble, faisons entendre nos voix pour 
exiger des solutions concrètes et durables pour le système de santé en Outaouais. 
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Pour Informations :  
Jean Pigeon 
Porte-parole SOS Outaouais 
819-968-8447 
jpigeon@fondationsanteoutaouais.ca  
 

À propos de SOS Outaouais  

SOS Outaouais est une coalition d’organismes et de citoyens de tous les secteurs de l’Outaouais, 
appuyée par la Fondation Santé Outaouais. La coalition vise à améliorer les soins de santé et les 
services sociaux dans la région en plaidant pour une reconnaissance des particularités régionales 
et une répartition équitable des ressources. 
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